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豆粕 2026 年 5 月 22 日 星期五

本周豆粕期价震荡运行

一、行情回顾

国际市场方面，高油价提振叠加 5月 USDA 报告利多因素支撑，美豆价格阶段性走强。不过市

场利空并存，南美大豆丰产货源集中入市，供货充足。同时美国大豆播种进度偏快、出苗状况良好，

新季供应预期宽松，进一步压制盘面上行空间。多空因素交织下，CBOT 大豆主力合约冲高回落，

本周收于 1197.25 美分/蒲式耳，周度涨幅 1.7%。

国内市场方面，国内盘面受外盘带动，进口大豆成本有所上涨，加之豆粕库存消耗不及预期，

油厂挺价心态上升。但巴西大豆大批量到港，豆粕供应增幅高于养殖需求增幅，宽松供给格局压制

价格反弹空间。截至 5月 22 日当周，豆粕期货主力 M2609 合约收报 2990 元/吨，周跌幅 0.37%；

江苏地区豆粕现货报价 2820 元/吨，较上周跌 258 元/吨；主力合约基差为-170 元/吨，较前一周

走弱 71 元/吨。

基差：

二、供给端--国际市场基本面情况
（一）美国大豆相关市场情况

1、5 月 14 日止当周美国大豆出口销售合计净增 524,152 吨

美国农业部（USDA）公布的出口销售报告显示，5 月 14 日止当周，美国当前市场年度大豆

出口销售净增 351,423 吨，较之前一周显著增加 244%，较前四周均值增加 62%。其中，对中

国大陆净销售为 5,038 吨。

当周，美国下一市场年度大豆出口销售净增 172,729 吨。

当周，美国大豆出口装船为 528,785 吨，较之前一周减少 21%，较此前四周均值减少 18%。

其中，对中国大陆出口装船为 272,038 吨。

当周，美国当前市场年度大豆新销售 353,636 吨。美国下一市场年度大豆新销售 172,729
吨。
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2、美豆出口检验再度回落 对华出口占比下滑至 42%

美国农业部出口检验报告显示，截至 2026 年 5 月 14 日当周，美豆出口检验量为 48.39
万吨，低于市场预期的 55 万吨，环比减少 27%，但同比大幅增长 115%。前五大目的地为中国、

埃及、墨西哥、印度尼西亚和日本。其中对华装运 20.34 万吨，环比锐减 40%，占比降至 42.0%，

前周为 51.4%，去年同期因关税争端对华装运量为零，当前贸易流已有所修复。

2025/26 年度迄今，美豆出口检验总量累计 3447 万吨，同比降幅进一步收窄至 22.0%，完

成全年出口目标的 82.8%，较上周的 81.1% 提速。南美大豆集中上市挤占美豆出口窗口，检验

量自年初以来整体呈现下滑趋势，后续需关注美豆新旧作销售节奏及美国产区天气对市场的指引。
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3、美豆播种进度加快

美国农业部作物进展报告显示，截至 5 月 17 日，美国 18 个主产州大豆播种进度已达 67%，

大幅超越五年均值 53% 和去年同期 63%，创下历史同期最快纪录。一周前进度为 49%，当周推进 18

个百分点，足见天气窗口极为配合。

。

4、[USDA 供需报告] 2026/27 年度全球大豆主要信息一览

5 月 12 日（周二），美国农业部公布的 5 月供需报告显示，巴西 2026/27 年度大豆产量预

读为 1.86 亿吨，2025/26 年度预读为 1.8 亿吨。

巴西 2026/27 年度大豆出口预读为 1.175 亿吨，2025/26 年度预读为 1.15 亿吨。

阿根廷 2026/27 年度大豆产量预读为 5000 万吨，2025/26 年度预读为 4800 万吨。

阿根廷 2026/27 年度大豆出口预读为 600 万吨，2025/26 年度预读为 825 万吨。

中国 2026/27 年度大豆进口预读为 1.14 亿吨，2025/26 年度预读为 1.12 亿吨。

全球 2026/27 年度大豆产量预读为 4.4154 亿吨，2025/26 年度预读为 4.276 亿吨。

全球 2026/27 年度大豆期末库存预读为 1.2478 亿吨，2025/26 年度预读为 1.2513 亿吨。

（二）南美大豆情况

1、巴西大豆相关市场消息：

1）Conab 上调巴西 2025/26 年度大豆收成预读，出口料创纪录

5 月 14 日（周四），巴西国家商品供应公司（Conab）公布，巴西 2025/26 年度大豆产量预

计将达到创纪录的 1.801 亿吨，高于 4 月预读的 1.7915 亿吨。巴西 2025/26 年度大豆出口量
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预计为 1.16 亿吨，较上月预读上调 63 万吨，理由是作物丰收及今年出口强劲。巴西是全球最大

的大豆生产国和出口国，Conab 数据显示，该国农民已经收获 98.3% 的大豆。

2） Conab：截至 5 月 15 日当周，巴西 2025/26 年度大豆收割率为 98.8%

巴西国家商品供应公司（Conab）公布的数据显示，截至 2026 年 5 月 15 日当周，巴西

2025/26 年度大豆收割率为 98.8%，此前一周为 98.3%，上年同期为 98.9%，五年均值为 98.0%。

巴西 2025/26 年度第一季玉米收割率为 75.3%，此前一周为 71.4%，上年同期为 82.3%，五

年均值为 79.4%。

巴西 2025/26 年度第二季玉米种植率为 100.0%，此前一周为 100.0%，上年同期为 100.0%，

五年均值为 100.0%。

3）Anec 预计巴西 5 月大豆出口量为 1,610 万吨

5 月 19 日（周二），巴西谷物出口商协会（Anec）表示，巴西 5 月大豆出口量预计达到 1,610

万吨，高于此前一周预读的 1,600 万吨。Anec 数据显示，随着预读上调，这个全球最大的大豆生

产国和出口国 5 月的大豆出口量将接近 4 月份创下的 1,620 万吨的纪录水平。Anec 表示，巴西

5 月豆粕出口量预计达到 280 万吨，创历史新高，此前一周的预读为 290 万吨，去年同期为 212

万吨。

2、阿根廷大豆相关市场消息：

1）截至 5 月 21 日，阿根廷 2025/26 年度大豆收割率为 77%

阿根廷农林渔业国秘处发布的周度报告显示，截至 5 月 21 日，阿根廷 2025/26 年度大豆收

割率为 77%，与去年同期持平。前一周收割率为 60%。

三、国内基本面情况

1、进口大豆集中到港 大豆压榨节奏重回高峰期

中国粮油商务网监测数据显示，国内油厂平均开机率为 57.35%，较上周的 43.17% 开机率增

长 14.18%。全国油厂大豆压榨总量为 214.30 万吨，较上周的 161.32 万吨增加了 52.98 万吨，

其中国产大豆压榨量为 2.78 万吨，进口大豆压榨量为 211.52 万吨。

（数据来源：中国粮油商务网）

2、全国主要区域大豆及豆粕库存统计
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据 Mysteel 对国内主要油厂调查数据显示：2026 年第 20 周，全国主要油厂大豆库存上升，

豆粕库存下降，未执行合同下降。

其中大豆库存 615.63 万吨，较上周增加 22.37 万吨，增幅 3.77%，同比去年增加 28.80 万

吨，增幅 4.91%；

豆粕库存 29.13 万吨，较上周减少 4.97 万吨，减幅 14.57%，同比去年增加 16.96 万吨，

增幅 139.36%；

未执行合同 450.94 万吨，较上周减少 78.96 万吨，减幅 14.90%，同比去年增加 45.70 万

吨，增幅 11.28%；

豆粕表观消费量为 163.63 万吨，较上周增加 32.94 万吨，增幅 25.20%，同比去年增加 15.15

万吨，增幅 10.58%。

（数据来源：我的钢铁网）

3、海关总署：中国 1-4 月大豆累计进口量为 2515.14 万吨，同比增加 8.5%

海关总署 5 月 9 日公布的最新数据显示，中国 4 月大豆进口量为 847.78 万吨，1-4 月大

豆累计进口量为 2515.14 万吨，同比增加 8.5%；布国居民食用植物油进口量为 48.63 万吨，1-4

月食用植物油累计进口量为 242.68 万吨，同比增加 19.6%。

4、大豆进口成本

5 月 22 日美国大豆进口成本价为 4682 元，较上日跌 24 元。巴西大豆进口成本价为 3949

元，较上日涨 35 元。阿根廷大豆进口成本价为 3844 元，较上日跌 17 元。
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5、 提货不畅 饲企豆粕库存继续下滑

上周国内饲料企业物理库存大多下调，全国呈现小降，其中江苏、两湖及广西等市场降幅较大。

具体分析，国内油厂开机表现较前期有所回升，但油厂未执行合同仍有不少余量，油厂开机提货多

有限量，市场贸易流通有所受限，多数饲料企业提货不够顺畅，仍以消化前期库存为主，天数呈现

下降趋势。不过广东及福建市场因补库情绪释放，提货积极性较好，故库存天数略有增加。据

Mysteel 农产品对全国主要地区的 50 家饲料企业样本调查显示，截至 5 月 15 日（2026 年第 20

周），全国饲料企业豆粕物理库存 6.75 天，较上一期减 0.58 天，较去年同期增 1.61 天。

（数据来源：我的农产品网）
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四、综述

国际方面，美国中西部作物生长天气整体向好。截至 5 月 17 日，美大豆种植率 67%，优于

市场预期及近年均值，出苗率 32%，新季种植开局顺利。但 2026 年年中厄尔尼诺形成概率持续攀

升，美豆后续生长存在气候不确定性。南美大豆丰产落地，巴西大豆收割全面结束，处于出口高峰，

5 月出口预计 1610 万吨，年度产量有望创下 1.8013 亿吨新高；阿根廷大豆收割超七成，产区天

气适宜、单产超预期，产量预读上调至 5010 万吨，全球大豆整体供应格局宽松。国内方面，5 月

进口大豆到港量大幅增加，预计突破 1000 万吨，带动油厂开工回升，豆粕累库预期升温，供应持

续宽松。下游养殖需求疲软，企业采购意愿低迷，油厂挺价动力不足，粕价上行压力较大。当前美

豆丰产预期及南美集中到港压力持续存在，国内豆粕供强需弱格局未发生改变。后市重点关注中东

地缘局势对油价及 CBOT 大豆的传导影响，持续跟踪大豆到港节奏与国内豆粕累库进度。
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