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菜籽油 2025 年 1 月 16 日 星期日

菜油市场

（一）期现走势

郑州菜油期货盘面重心基本不变。周初，郑油因上方压力位明显呈现小幅回落态势，但由于豆棕油脂未出现

明显利空消息，因此郑油下方空间有限。周中，在棕榈油基本面产量下降和斋月节炒作题材的影响下，连棕油期

价强势运行，提振国内植物油市场；郑油 05 合约今日增仓上涨，截至收盘持仓量增加 1.4 万手，盘面小幅走高。

周末，美国宣布关税生效时间推迟至少 4个月，给全球带来了避免贸易战紧张的希望，植物油市场止跌。午后市

场传出印尼预计在 3 月全面实施 B40 生物柴油政策，进一步推动油脂期价攀升，郑油 05 合约收回夜间所有跌幅，

继续向上测试 8850 元阻力区间，利多消息消化之后仍有回调的可能。

现货菜油跟随期价盘面变动，基差报价小幅下跌 20 元。各主要港口的菜油现货价格调整如下，江苏环比下

调 20 元/吨，福建地区现货价格环比下调 10 元/吨，广东地区现货价格环比下调 10 元/吨，广西地区现货价格环

比下调 10 元/吨。

表 1 主要港口和地区菜油市场行情动态对比

主要港口和地区菜油市场行情动态对比

主要港口转基因三级菜油 非转基因菜油

2月 14 日 2月 7日 涨跌 2月 7日 2 月 7 日 涨跌

江苏 8830 8850 -20 南通一菜 9100 9090 10

福建 8860 8870 -10 安徽二菜 9400 9200 200

广东 8850 8860 -10 成都三菜 9500 9500 0

广西 8800 8810 -10 湖北一菜 9400 - -

单位：元/吨

（二）市场供需

1、上周菜油库存

中国粮油商务网监测数据显示，截止到 2025 年第 6周末，国内进口压榨菜油库存量近 65 万吨，较前一周库

存增加 9 万吨，涨幅近 17%。其中，非油企库存量 45 万吨，较前一周库存增加 7 万吨，涨幅 18%，油企库存近

20 万吨，较前一周库存增加 2 万吨，涨幅 13%。油厂陆续开机，但下游需求平平，并未出现节后大量备货的行情，

因此菜油库存增加。
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表 2 各港口菜油库存变化

各港口菜油库存变化

地区/周 6 周末 4 周末 增减 幅度 去年同期 增减 幅度

广西 71 83 -12 -14.5% 40 31 77.5%

广东 69 66 3 4.5% 16 53 331.3%

福建 2 1 1 100.0% 2 0 0.0%

江苏 348 252 96 38.1% 232 116 50.0%

辽宁 0 0 0 - 0 0 -

其他 161 156 5 3.2% 143 18 12.6%

全国 651 558 93 16.7% 433 218 50.3%

其中：非油企库存 452 382 70 18.3% 380 72 18.9%

油企库存 199 176 23 13.1% 53 146 275.5%

单位：千吨

2、本周工厂成交量

本周工厂菜油成交量增加，现港口菜油库存充足，周初市场成交较好，以东莞中粮成交为主。本周菜油成交

均价为 8923 元，较上周上涨 26 元，菜油成交量为 1.7 万吨，成交量较上周增加 1.2 万吨。

表 3 菜油成交量与成交均价对比

菜油成交量与成交均价对比

成交均价（元/吨） 成交量（吨）

7周 6 周 涨跌 7 周 6周 增减

周一 8916 - - 4000 0 0

周二 8878 - - 3000 0 3000

周三 8987 8828 159 10000 5000 5000

周四 8835 8915 -80 0 0 0

周五 8948 8950 -2 0 0 0

总量或均价 8923 8898 26 17000 5000 12000

（三）行情预测

本周，郑州菜油主力合约维持宽幅震荡走势，跟随随连豆连棕油运行为主。原油因俄罗斯与乌克兰将达成和

平协议，美国可能结束对俄罗斯的能源制裁；此外美农 2月供需报价偏中性，对油脂市场提振力度较弱，多重影
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响下，国内植物油市场承压回落。不过，美国宣布关税生效时间推迟至少 4个月，叠加市场不断传出 3 月如期实

施 B40 计划，植物油市场止跌。关注下周的菜籽反倾销陈述会能否给予菜系盘面方向性指引，如若不能那么郑油

05 合约将继续维持 8600-8900 元区间宽幅震荡。现货方面，节后并未出现明显的备货期，各贸易商依旧维持随

采随用，低位点价拿货节奏，整体市场需求一般，各地基差报价也在 20 元区间内窄幅波动为主。
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